
Maladies chroniques 1  

 Sylvie Lafrenière, M.Sc.inf. 
Infirmière clinicienne spécialisée en géronto-
gériatrie 
Centre Henriette Céré 
Centre de santé et de services sociaux Champlain 
6435, chemin Chambly 
Saint-Hubert (Québec)  J3Y 3R6 

Tél. :       (450) 672-3328, poste 3059 
Courriel : sylvie.lafreniere@rrsss16.gouv.qc.ca

 Contexte de pratique (secteurs cliniques et clientèles) : 
 
Clientèle de deux centres de jour (Brossard et Saint-Hubert) et de trois CHSLD comprenant 271 lits 
(unités de soins de longue durée, hébergement temporaire et permanent). Clientèle incluant les 
proches-aidants. 
 
Fonctions spécifiques liées à la recherche ou au transfert des connaissances : 
 

  Soutien clinique   Élaboration de programmes de soins 
  Développement professionnel   Élaboration de programmes d'enseignement à la clientèle 

 
Nature des collaborations souhaitées : 
 

 Désire obtenir le soutien d’un chercheur pour des projets particuliers de recherche clinique ou de transfert 
des connaissances. 

 

 Désire collaborer avec des chercheurs à des projets de recherche clinique ou de transfert des connaissances. 
 
 Notes : Soutien des proches-aidants, adaptation à l’hébergement, adaptation à la maladie chronique, 

gestion des comportements perturbateurs (démence), soulagement de la douleur chronique, bien-
être des personnes âgées en fin de vie, promotion de la santé des personnes âgées, communiquer 
avec une personne âgée démente, interventions infirmières auprès de la personne âgée 
dépressive, empowerment des personnes âgées dans la communauté et celles en CHSLD, 
interdisciplinarité. 
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Maladies chroniques 2  

 Martine Proulx, M.Sc.inf. 
Conseillère-clinicienne pour la clientèle de 
médecine spécialisée 
Site Hôpital Fleurimont 
Centre hospitalier universitaire de Sherbrooke 
3001, 12e Avenue Nord 
Sherbrooke (Québec)  J1H 5N4 

Tél. :       (819) 346-1110, poste 14203 
Fax :       (819) 820-6476 
Courriel : mproulx.chus@ssss.gouv.qc.ca

 Contexte de pratique (secteurs cliniques et clientèles) : 
 
Clientèle hospitalisée et ambulatoire. Secteur de médecine spécialisée : diabète, néphrologie, 
neurologie, médecine interne, gastro-entérologie, clientèle avec maladies chroniques. 
 
Fonctions spécifiques liées à la recherche ou au transfert des connaissances : 
 

  Soutien clinique   Élaboration de programmes de soins 
  Développement professionnel   Élaboration de programmes d'enseignement à la clientèle 

 
Nature des collaborations souhaitées : 
 

 Désire obtenir le soutien d’un chercheur pour des projets particuliers de recherche clinique ou de transfert 
des connaissances. 

 

 Désire collaborer avec des chercheurs à des projets de recherche clinique ou de transfert des connaissances. 
 
 Notes : Interventions et approche avec la clientèle présentant une maladie chronique, enseignement à la 

clientèle diabétique, qualité des soins et des services, informatisation des soins, jugement 
clinique, évaluation des soins, programmes et pratiques. 
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