
Gestion de la douleur 1  

 Lise Arseneault, M.Sc. 
Infirmière clinicienne 
Pavillon Champlain 
Centre de santé et de services sociaux du Sud-
Ouest-Verdun 
1325, rue Crawford 
Verdun (Québec)  H4H 2N6 

Tél. :       (514) 766-8513, poste 8440 
Fax :       (514) 766-5973 
Courriel : lise.arseneault@ssss.gouv.qc.ca

 Contexte de pratique (secteurs cliniques et clientèles) : 
 
CHSLD (personnes âgées en perte d'autonomie, clientèle en déficience intellectuelle). 
 
Fonctions spécifiques liées à la recherche ou au transfert des connaissances : 
 

  Soutien clinique   Élaboration de programmes de soins 
  Développement professionnel   Élaboration de programmes d'enseignement à la clientèle 

 
Nature des collaborations souhaitées : 
 

 Désire obtenir le soutien d’un chercheur pour des projets particuliers de recherche clinique ou de transfert 
des connaissances. 

 

 Désire collaborer avec des chercheurs à des projets de recherche clinique ou de transfert des connaissances. 
 
 Notes : Gestion de la douleur auprès de personnes présentant des déficits cognitifs (démence, alzheimer), 

approche relationnelle en soins de longue durée, mesures de contrôle (contentions). 

2005-11-03 
 

 Ondina Galiano, M.Éd., M.Sc.adm. 
Coordonnatrice clinico-administrative 
Hôpital Catherine Booth de l'Armée du Salut 
4375, avenue Montclair 
Montréal (Québec)  H4B 2J5 

Tél. :       (514) 481-0431, poste 3018 
Fax :       (514) 481-0029 
Courriel : ondinagaliano@hotmail.com

 Contexte de pratique (secteurs cliniques et clientèles) : 
 
Réadaptation physique (personnes âgées actives). 
 
Fonctions spécifiques liées à la recherche ou au transfert des connaissances : 
 

  Soutien clinique   Élaboration de programmes de soins 
  Développement professionnel   Élaboration de programmes d'enseignement à la clientèle 
 Autre :  Réorganisation des soins. 

 
Nature des collaborations souhaitées : 
 

 Désire obtenir le soutien d’un chercheur pour des projets particuliers de recherche clinique ou de transfert 
des connaissances. 

 
 Notes : Réadaptation, douleur, enseignement aux patients ou au personnel, "empowerment" des patients 

ou du personnel, réorganisation des soins infirmiers. 
 

 Désire collaborer avec des chercheurs à des projets de recherche clinique ou de transfert des connaissances. 
 
 Notes : Réadaptation, douleur, enseignement aux patients ou au personnel. 
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 Dominique Lachapelle, M.Sc.inf. 
Conseillère en soins spécialisés 
Hôpital Notre-Dame 
Centre hospitalier de l'Université de Montréal 
1560, rue Sherbrooke Est 
Montréal (Québec)  H2L 4M1 

Tél. :       (514) 890-8000, poste 27446 
Fax :       (514) 412-7576 
Courriel : dominique.lachapelle.chum@ssss.gouv.qc.ca

 Contexte de pratique (secteurs cliniques et clientèles) : 
 
Soins intensifs, grands brûlés et cardiologie. 
 
Fonctions spécifiques liées à la recherche ou au transfert des connaissances : 
 

  Soutien clinique   Élaboration de programmes de soins 
  Développement professionnel   Élaboration de programmes d'enseignement à la clientèle 

 
Nature des collaborations souhaitées : 
 

 Désire obtenir le soutien d’un chercheur pour des projets particuliers de recherche clinique ou de transfert 
des connaissances. 

 

 Désire collaborer avec des chercheurs à des projets de recherche clinique ou de transfert des connaissances. 
 
 Notes : "Collaborative care" pour la clientèle des grands brûlés, clientèle de chirurgie cardiaque, douleur 

chez la clientèle des soins intensifs, processus décisionnel, etc. 
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 Sylvie Lafrenière, M.Sc.inf. 
Infirmière clinicienne spécialisée en géronto-
gériatrie 
Centre Henriette Céré 
Centre de santé et de services sociaux Champlain 
6435, chemin Chambly 
Saint-Hubert (Québec)  J3Y 3R6 

Tél. :       (450) 672-3328, poste 3059 
Fax :       (450) 443-1360 
Courriel : sylvie.lafreniere@rrsss16.gouv.qc.ca

 Contexte de pratique (secteurs cliniques et clientèles) : 
 
Clientèle de deux centres de jour (Brossard et Saint-Hubert) et de trois CHSLD comprenant 271 lits 
(unités de soins de longue durée, hébergement temporaire et permanent) : pourcentage significatif 
de personnes souffrant de démence ainsi que de sclérose en plaques. Clientèle incluant les proches-
aidants. 
 
Fonctions spécifiques liées à la recherche ou au transfert des connaissances : 
 

  Soutien clinique   Élaboration de programmes de soins 
  Développement professionnel   Élaboration de programmes d'enseignement à la clientèle 

 
Nature des collaborations souhaitées : 
 

 Désire obtenir le soutien d’un chercheur pour des projets particuliers de recherche clinique ou de transfert 
des connaissances. 

 

 Désire collaborer avec des chercheurs à des projets de recherche clinique ou de transfert des connaissances. 
 
 Notes : Soutien des proches-aidants, adaptation à l’hébergement, adaptation à la maladie chronique, 

gestion des symptômes comportementaux et psychologiques de la démence, soulagement de la 
douleur chronique, bien-être des personnes âgées en fin de vie, promotion de la santé des 
personnes âgées, communiquer avec une personne âgée démente, interventions infirmières 
auprès de la personne âgée dépressive, empowerment des personnes âgées dans la communauté 
et celles en CHSLD, interdisciplinarité, soins aux personnes avec sclérose en plaques. 
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 Danièle Lamarche, M.Sc.inf. 
Infirmière clinicienne spécialisée 
Site Hôpital Royal Victoria 
Centre universitaire de santé McGill 
687, avenue des Pins Ouest, bureau M6.06 
Montréal (Québec)  H3A 1A1 

Tél. :       (514) 934-1934, poste 35117 
Fax :       (514) 843-1701 
Courriel : daniele.lamarche@muhc.mcgill.ca

 Contexte de pratique (secteurs cliniques et clientèles) : 
 
Voir aux besoins de la clientèle hospitalisée diabétique ainsi qu'à l'urgence. Formation du personnel 
infirmier au niveau des soins aux diabétiques, développement de protocoles pour les patients 
diabétiques. 
 
Suivi des patients hospitalisés souffrant d'anémie falciforme. 
 
Consultante pour le traitement de la douleur pour les patients hospitalisés en médecine. 
 
Fonctions spécifiques liées à la recherche ou au transfert des connaissances : 
 

  Soutien clinique   Élaboration de programmes de soins 
  Développement professionnel   Élaboration de programmes d'enseignement à la clientèle 

 
Nature des collaborations souhaitées : 
 

 Désire obtenir le soutien d’un chercheur pour des projets particuliers de recherche clinique ou de transfert 
des connaissances. 

 
 Notes : Fidélité au traitement, acquisition de connaissances dans la modification du comportement, 

utilisation de guides de pratique (impact sur la qualité des soins). 
 

 Désire collaborer avec des chercheurs à des projets de recherche clinique ou de transfert des connaissances. 
 
 Notes : Évaluation de protocoles de soins et d'approches pour les soins aux diabétiques et les patients en 

douleur. Impact du rôle de l'infirmière clinicienne dans l'équipe de soins. 
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 Anne Legendre-Parent, M.Sc.inf. 
Infirmière clinicienne spécialisée en chirurgie 
Centre hospitalier universitaire de Québec 
11, Côte du Palais 
Québec (Québec)  G1R 2J6 

Tél. :       (418) 525-4444, poste 16482 
Fax :       (418) 691-5744 
Courriel : anne.parent@chuq.qc.ca

 Contexte de pratique (secteurs cliniques et clientèles) : 
 
Secteur Chirurgie : multiples activités reliées aux stratégies de coordination des soins et services 
pour la clientèle en chirurgie. Mise sur pied d'équipes multidisciplinaires en lien avec la gestion 
d'épisodes de soins (interdisciplinarité, collaboration professionnelle, approches par résultats, 
amélioration continue des soins, révision des pratiques professionnelles). 
 
Contribution à des activités de développement de la culture de la recherche. Participation à un 
projet de réorganisation du travail en soins infirmiers et de développement des compétences 
infirmières. Encadrement d’infirmières bachelières relié à des projets de soins spécifiques et 
l’utilisation de résultats probants. Soutien clinique aux infirmières chefs d’unité visant le partenariat 
infirmière clinicienne/infirmière-chef et chef médical. 
 
Fonctions spécifiques liées à la recherche ou au transfert des connaissances : 
 

  Soutien clinique   Élaboration de programmes de soins 
  Développement professionnel   Élaboration de programmes d'enseignement à la clientèle 
 Autre :  Suivi systématique de clientèles. 

 
Nature des collaborations souhaitées : 
 

 Désire obtenir le soutien d’un chercheur pour des projets particuliers de recherche clinique ou de transfert 
des connaissances. 

 
 Notes : En lien avec la réorganisation du travail et les équipes de soins bipartites ou tripartites 

(infirmières, infirmières auxiliaires et préposés aux bénéficiaires), développement des concepts de 
supervision, délégation et coordination des soins. 

 

 Désire collaborer avec des chercheurs à des projets de recherche clinique ou de transfert des connaissances. 
 
 Notes : Révision de pratiques de soins infirmiers reliés à la gestion de la rétention urinaire 

postarthroplastie hanche/genou (sonde versus cathétérisme), la prévention de la confusion 
postopératoire chez les personnes âgées. 

 
  Validation de l'enseignement de départ aux personnes âgées suite à des chirurgies majeures, 

validation de l'enseignement préopératoire en soins ambulatoires. 
 
  Recherche exploratoire portant sur le soulagement de la douleur chez les personnes âgées suite à 

une arthroplastie ou une fracture de la hanche (attitudes des infirmières). 
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 Sylvie Ouellet, M.Sc.inf. 
Conseillère clinicienne en soins spécialisés 
Site Centre hospitalier de Verdun 
Centre de santé et de services sociaux du Sud-
Ouest-Verdun 
4000, boulevard Lasalle 
Verdun (Québec)  H4G 2A3 

Tél. :       (514) 362-1000, poste 2662 
Fax :       (514) 765-7306 
Courriel : souellet@ssss.gouv.qc.ca

 Fonctions spécifiques liées à la recherche ou au transfert des connaissances : 
 

  Soutien clinique   Élaboration de programmes de soins 
  Développement professionnel   Élaboration de programmes d'enseignement à la clientèle 

 
Nature des collaborations souhaitées : 
 

 Désire obtenir le soutien d’un chercheur pour des projets particuliers de recherche clinique ou de transfert 
des connaissances. 

 

 Désire collaborer avec des chercheurs à des projets de recherche clinique ou de transfert des connaissances. 
 
 Notes : Personne âgée en perte d'autonomie, milieu de vie, contentions, chute, évaluation et soulagement 

de la douleur, soins à la famille, amélioration continue de la qualité, réorganisation des soins et 
continium de soins. 

2005-11-03 
 

 Andrée Pitre, B.Sc.inf. 
Infirmière en santé préventive - Programme 
soutien à domicile 
Point de service Limoilou 
CLSC-CHSLD Basse-Ville - Limoilou - Vanier 
825, boulevard des Capucins 
Québec (Québec)  G1J 3S2 

Tél. :       (418) 648-6429, poste 241 
Fax :       (418) 529-8311 

 Contexte de pratique (secteurs cliniques et clientèles) : 
 
Interventions de groupe auprès des personnes âgées autonomes et des aidants de personnes âgées 
en perte d'autonomie. Groupes de soutien aux aidants, groupe d'exercices adaptés aux 
Parkinsonniens, évaluation de la qualité des résidences privées. 
 
Fonctions spécifiques liées à la recherche ou au transfert des connaissances : 
 

  Soutien clinique   Élaboration de programmes de soins 
  Développement professionnel   Élaboration de programmes d'enseignement à la clientèle 

 
Nature des collaborations souhaitées : 
 

 Désire obtenir le soutien d’un chercheur pour des projets particuliers de recherche clinique ou de transfert 
des connaissances. 

 
 Notes : Évaluation et support aux aidants naturels confrontés à la problématique de démence, évaluation 

de la clientèle atteinte de Parkinson, impact des cliniques de dépistage du diabète et de 
l'hypertension artérielle chez les aînés. 

 

 Désire collaborer avec des chercheurs à des projets de recherche clinique ou de transfert des connaissances. 
 
 Notes : Aidants naturels, amélioration de la qualité de vie des personnes atteintes de Parkinson, contrôle 

de la douleur chronique chez les aînés. 
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 Ginette Provost, M.A. (gérontologie) 
Conseillère clinicienne 
Site Hôpital Fleurimont 
Centre hospitalier universitaire de Sherbrooke 
3001, 12e Avenue Nord 
Fleurimont (Québec)  J1H 5N4 

Tél. :       (819) 346-1110, poste 13210 
Fax :       (819) 820-6476 
Courriel : gprovost.chus@ssss.gouv.qc.ca

 Contexte de pratique (secteurs cliniques et clientèles) : 
 
Soins intensifs médicaux et chirurgicaux, traumatologie. 
 
Fonctions spécifiques liées à la recherche ou au transfert des connaissances : 
 

  Soutien clinique   Élaboration de programmes de soins 
  Développement professionnel   Élaboration de programmes d'enseignement à la clientèle 
 Autre :  Recherche. 

 
Nature des collaborations souhaitées : 
 

 Désire obtenir le soutien d’un chercheur pour des projets particuliers de recherche clinique ou de transfert 
des connaissances. 

 
 Notes : Plaies de pression (ulcères) chez les personnes atteintes d'un traumatisme crânien (plaies 

occipitales). Interventions infirmières auprès des familles. Interdisciplinarité aux soins intensifs 
(impact sur le patient et la famille). Delirium aux soins intensifs (dépistage, évaluation, 
intervention). 

 

 Désire collaborer avec des chercheurs à des projets de recherche clinique ou de transfert des connaissances. 
 
 Notes : Soulagement de la douleur chez les patients inconscients. "Collaborative care" pour la clientèle 

des traumatisés crâniens. 
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 Manon Ranger, M.Sc.inf. 
Infirmière clinicienne 
Site Hôpital de Montréal pour enfants 
Centre universitaire de santé McGill 
2300, rue Tupper 
Montréal (Québec)  H3H 1P3 

Tél. :       (514) 412-4400, poste 22021 
Courriel : manon.ranger@muhc.mcgill.ca

 Contexte de pratique (secteurs cliniques et clientèles) : 
 
Soulagement de la douleur aiguë (pédiatrie). 
 
Fonctions spécifiques liées à la recherche ou au transfert des connaissances : 
 

  Soutien clinique   Élaboration de programmes de soins 
  Développement professionnel   Élaboration de programmes d'enseignement à la clientèle 

 
Nature des collaborations souhaitées : 
 

 Désire obtenir le soutien d’un chercheur pour des projets particuliers de recherche clinique ou de transfert 
des connaissances. 

 

 Désire collaborer avec des chercheurs à des projets de recherche clinique ou de transfert des connaissances. 
 
 Notes : Soulagement de la douleur adulte ou pédiatrique. 
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