Aidants naturels 1

Monique Bourque, M.A. Tél. : (819) 821-1170, poste 2070
Conseillére clinicienne en soins infirmiers Fax : (819) 829-7133
Institut universitaire de gériatrie de Sherbrooke Courriel : mbourgque.iugs@ssss.gouv.gc.ca

1036, rue Belvédéere Sud
Sherbrooke (Québec) J1H 4C4

Contexte de pratique (secteurs cliniques et clienteles) :
Gériatrie (milieu de soins, milieu de vie).
Fonctions spécifiques liées a la recherche ou au transfert des connaissances :

M soutien clinique M Eiaboration de programmes de soins
O Développement professionnel M Elaboration de programmes d'enseignement a la clientéle

|Zl Autre : Collaboration avec I'Université de Sherbrooke (Département des sciences infirmiéres et Centre de
recherche sur le vieillissement).

Nature des collaborations souhaitées :

O Deésire obtenir le soutien d’un chercheur pour des projets particuliers de recherche clinique ou de transfert
des connaissances.

M Désire collaborer avec des chercheurs a des projets de recherche clinique ou de transfert des connaissances.

Notes : Interventions et approches auprés de la personne agée atteinte de déficience cognitive, gestion
des comportements d'agitation chez la personne atteinte de démence, alliance avec le résident et
ses proches (partenariat, négociation, etc.).
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Aidants naturels 2

Sylvie Lafreniére, M.Sc.inf. Tél. : (450) 672-3328, poste 3059
Infirmiére clinicienne spécialisée en géronto- Courriel : sylvie.lafreniere@rrsss16.gouv.gc.ca
gériatrie

Centre Henriette Céré

Centre de santé et de services sociaux Champlain
6435, chemin Chambly

Saint-Hubert (Québec) J3Y 3R6

Contexte de pratique (secteurs cliniques et clienteles) :

Clientele de deux centres de jour (Brossard et Saint-Hubert) et de trois CHSLD comprenant 271 lits
(unités de soins de longue durée, hébergement temporaire et permanent). Clientele incluant les
proches-aidants.

Fonctions spécifiques liées a la recherche ou au transfert des connaissances :

|Zl Soutien clinique |Zl Elaboration de programmes de soins
|Zl Développement professionnel |Zl Elaboration de programmes d'enseignement a la clientéle

Nature des collaborations souhaitées :

O Deésire obtenir le soutien d’un chercheur pour des projets particuliers de recherche clinique ou de transfert
des connaissances.

|Z| Désire collaborer avec des chercheurs a des projets de recherche clinique ou de transfert des connaissances.

Notes : Soutien des proches-aidants, adaptation a I'hébergement, adaptation a la maladie chronique,
gestion des comportements perturbateurs (démence), soulagement de la douleur chronique, bien-
étre des personnes agées en fin de vie, promotion de la santé des personnes agées, communiquer
avec une personne agée démente, interventions infirmiéres auprés de la personne agée
dépressive, empowerment des personnes agées dans la communauté et celles en CHSLD,
interdisciplinarité.
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Andrée Pitre, B.Sc.inf. Teél. : (418) 648-6429, poste 241
Infirmiére en santé préventive - Programme Fax : (418) 529-8311

soutien a domicile

Point de service Limoilou

CLSC-CHSLD Basse-Ville - Limoilou - Vanier

825, boulevard des Capucins

Québec (Québec) G1J 3S2

Contexte de pratique (secteurs cliniques et clienteles) :

Interventions de groupe auprés des personnes agées autonomes et des aidants de personnes agées
en perte d'autonomie. Groupes de soutien aux aidants, groupe d'exercices adaptés aux
Parkinsonniens, évaluation de la qualité des résidences privées.

Fonctions spécifiques liées a la recherche ou au transfert des connaissances :

O soutien clinique O Elaboration de programmes de soins
O Développement professionnel |Zl Elaboration de programmes d'enseignement a la clientéle

Nature des collaborations souhaitées :

|Zl Désire obtenir le soutien d’un chercheur pour des projets particuliers de recherche clinique ou de transfert
des connaissances.

Notes : Evaluation et support aux aidants naturels confrontés a la problématique de démence, évaluation

de la clientéele atteinte de Parkinson, impact des cliniques de dépistage du diabéte et de
I'hypertension artérielle chez les ainés.

|Zl Désire collaborer avec des chercheurs a des projets de recherche clinique ou de transfert des connaissances.

Notes : Aidants naturels, amélioration de la qualité de vie des personnes atteintes de Parkinson, controle
de la douleur chronique chez les ainés.
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